Terapias Integrales y Crecimiento Personal

Cursos de Reiki Gratuitos en Empresas

Estimados Sefiores,

La Fundacién Sauce se complace en ofrecerles una nueva iniciativa como parte de su Obra Social en empresas.

Este mes de Octubre hemos puesto en marcha en empresas la posibilidad de impartir cursos de Reiki gratuitos a
sus empleados, de la misma forma que ya lo estamos ofreciendo en los principales hospitales de Madrid (Ramon
y Cajal, Gregorio Marafién, Puerta de Hierro, etc) en los que ya hemos formado a mas de 4.000 personas de su
personal sanitario, a través de nuestra Obra Social.

El curso préctico de Reiki (Técnica Japonesa) en empresas ensefia como utilizar la
energia que nos rodea para: S

- Reducir o eliminar el estrés laboral.

- Equilibrar nuestro organismo a nivel fisico, mental y emocional.
- Fomentar la cooperacion y armonia en grupos de trabajo.

- Crear un ambiente positivo y equilibrado en el entorno laboral.

El curso se desarrolla en grupos pequefios de un méaximo de 20 personas. La duracion del curso es de 3 horas.
Pudiéndose realizar tanto en la sede de la empresa como en nuestras instalaciones de la calle Sandoval,8.

Estamos a su disposicién para presentarles nuestra Obra Social en empresas contactando con Sonia Arcos en el
teléfono 91 591 99 95 o por mail: sonia@fundacionsauce.org

Atentamente,

John Curtin,

Presidente, Fundacién Sauce
john@fundacionsauce.org
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